12-Tn fHeBHOE MeHIo Ansi obecneveHnst GecnnaTHbIM ABYXPa30BbIM MUTaHNEM 06yqar0|.u,mxc9| C orpaHn4eHHbIMU BO3MOXXHOCTAMU 300POBbA, neten - MHBanN“aoB BO3paCTHOI7I

rpynnbl 12-18 net MOY Bonrorpaga

1 nenn

Mpren ni, maveropase Griota Macea noputn TTieBbie BEUIECTBA Snepretuyeckas ButamMuHb! MuHepasbHbIC BELIECTBA Ne penen- | C6oprnk
benk, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, TJUCHHOCTb, KKall Bl, M]‘I C, M]‘I A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
Tossiuna ¢ oBomamu Ne278K 200 21,0] 35,0 27,2 5074 0,2 11,5 1,2 9,6 53,4 66,0 2438 3,8] 278K 2016
Yaii ¢ caxapom Ne376 200 0,1 0,0 14,8 593 0,0 0,0 0,2 0,0 11,1 3,9 0,0 04] 376 2011
X71e6 nueHnIHbI 50 3,7 0,3 24,3 114,8 0,1 0,0 0,0 1,0] 10,4 14,9 37,8 0,9
Dpyxrhl cBexkue (16710K0) Ne338 150 0,6) 0,6 14,3 68,4 0,0) 9,6 0,0) 0,3 21,6 12,2 14,9 3,0 338 2011
I1TOro 3a MpHEM IMHIIH: 254 359 80,6 7499 0,3 21,1 1,4 10,9 96,5 97.,0] 296,5 8,1
2-ii 3aBTpaK
TTipoxxok meueHsli ¢ kamycroid Ne738 100 5,6 3.1 39,2 219,3 0,1 2,1 0| 0,8 20,2] 14,8 68,1 1 738
Yaii ¢ caxapom kapkaze Ne685 200 0,2 0,0) 15,0] 60,5 0| 11 0,2 0| 13,6 4,6 1.4 0.,4] 685 2004
Hroro 3a npuem nup: 5,8| 3,1 54,2 279 0,1 3,2 0,2] 0,8] 33,8 19,4 69,5 1,4
Bceero: 31,2] 39 134,8 1028,9 0,4 24,3 1,6) 11,7 130,3 116,4 366 9,5
2 neub
Mpren ni, manveropase Griota Macca nopun TTieBbie BEUIECTBA Snepretuyeckas ButamMuHb! MuHepasbHbIC BELIECTBA Ne penen- | C6oprik
benku, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, TJUEHHOCTb, KKall Bl, M]‘I C, M]‘I A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
11108 13 nTHIB! Ne492 200 20,4 25,3 36,5 454,9 0,1 2,5 0,3 5,3 26,0] 45,4 211,7 2,0) 492 2004
Yaii ¢ iumonom Ne377 200 0,2] 0,0 15,0 61,6 0,0) 1,1 0,2] 0,0) 13,6 4,6) 1,4 0,4) 377 2011
X166 TIeHnYHbI 40 3,0] 0,2 19,5 91,9 0,1 0,0) 0,0) 0,8] 8,3 11,9 30,2 0,7]
VIToro 3a mpueM IHILM: 23,6 25,5 71 608,4 0,2] 3,6 0,5 6,1 47,9] 61,9] 243,3 3,1
2-ii 3aBTpaK
TTuposkox nevensiii ¢ kaprodenem Ne738 100 6,6 3.1 424 229.8 0,1 28] 0,0) 0,8] 213 16,3 74,5 1,0738 2004
Kodeiinblit Harntok Ha Monoke Ne692 200 2,3 1,3 25.9] 123,5 0,0 0,1 0,0 0,0 65,1 17.,9] 61,4 0,7]692 2004
VITOro 3a nmpreM Muiu: 8,9 4.4 68,3 353,3 0,1 2,9 0 0,8 86,3 34,2 135,9 1,7
Bcero: 32,5 29,9 139,3 961,7 0,3] 6,5] 0,5 6,9] 1342 96,1 379,2 4,8
3 neHB
Mpien mms, samerosasme Gmiona Macca noprn ITumessble BemecTsa SHeprernucckas Buramuus MunepaibHbIE BEIIECTBA Ne peten- | CGoprik
benku, rI Kupsi, rI VYraeBopl, r|LIEHHOCTD, KKall BI, Ml‘l C, Ml‘l A, MrI E,mr] Ca, Ml'I Mg, MrI P, MrI Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpax
Kaua si3kas Mosiounasi pucosas Nel74 200 5,6 9,8 40,6 273,2 0,0 0,2] 0,1 0,3 104,4 30,1 127,6 0,5) 174 2011
STiino BapeHoe BKpyTyio Ne337 1 6,3 5,7 0,4 78,5 0,0 0,0 03 0,3 25,5 5,6 89,0 1,2) 337 2004
Yaii ¢ Mmosoxom Ned21K 200 1,3 1,0 11,8 61,3 0,0 0,1 0,3 0,0] 50,8 8,7 28,8 0,5] 421 2016
X166 nuIeHnIHbI 40 3,0] 0,2 19,5 91,9 0,1 0,0 0,0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
VIToro 3a pueM IHILHM: 16,2 16,7 72,3 504,9 0,1 0,3 0,6 1,4 189 56,3 275,6 2,9
2-if 3aBTpaK
ITupoxox neuenslii ¢ Bunnein Ne406 100 5,9 4,5 46,2 2529 0,1 2,2 0,0} 0,9] 28,2 16,5 59,5 0,9]406 2011
Hanutok n3 nnonoB munoHuKa Ne388 200 0,7| 0,3 20,2] 98,1 0,0 80,0} 0,0 0,8] 193 4.9 3,1 0,51388 2011
VIToro 3a mpueM IHILM: 6,6] 4,8 66,4 351,0] 0,1 82,2 0,0 1,7 47,4 21,4 62,6) 1,4
Bceero: 22,8 21,5 138,7 855,9 0,2] 82,5 0,6] 3,1 236,4 77,7 338,2] 4,3




12-T1 gHeBHOE MeHio ans obecneveHust 6ecnnaTHbIM ABYXpa30BbIM NMUTaHNEM OGYHa}OLLI,I/IXCﬂ C orpaHn4eHHbIMU BO3MOXXHOCTAMU 300P0BbA, neten - UHBanNuaoB BO3paCTHOI71

rpynnel 12-18 net MOY Bonrorpaga

4 nenb

Ipuem numw, HaumeHoBanue 61018 Macca nopuun TTieBbie BEIECTBA Shepretuyeckas ButamMuHp! MuHepasbHbIC BEIIECTBA Ne penen- | C6oprnk
benk, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, TJUEHHOCTb, KKall Bl, M]‘I C, M]‘I A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
Kotnersl, 6uToukn, mHumenn pyoiaeHHbie Ne268 100 16,0} 22,1 14,6) 320,6 0,0 0,0 0,0 3,5 20,1 27.9] 158,7 2,71 268 2011
MakapoHHbIC H3/Ie/IHs OTBapHbIe ¢ MacioM Ne203 180 6,06 69| 39,9 247,6 0,2] 0,0 0,1 13 19,2] 24,6 65,41 1,4] 203 2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 200 0,1 0,0| 14,8] 59,3 0,0 0,0 0,2] 0,0 11,1 3.9] 0,0 0.4] 376 2011
X1e6 nmeHnyHbli 40 3,0) 0,2 19,5 91,9 0,1 0,0) 0,0) 0,8) 8,3 11,9 30,2] 0,7]
11TOr0 32 MpHEM IHILH: 25,7 29,2 88,8 7194 0,3 0| 0,3 5,5' 58,7 68,3 254,3 5,2
2-i 3aBTpaK
Mupoxox neucHii ¢ s610k0M Ne738 7S 4,23 4,08 35,02) 193,73 0,1 o] 27,46 07] 14,75 8,95| 41,02 1,31 738 2011
Yaii ¢ caxapom kapksiie Ne685 200 0,2] 0,0) 15 60,5 0,0) 1,1 0,2] 0,0) 13,6 4,6 1,4 0,4] 685 2004
11TOr0 32 MpHEM MHIIH: 4,43 4,08 50,02 254,23 0,1 1,1 27,66 0,71 28,35 13,55 42,42 1,71
Bcero: 30,13 33,28 138,82 973,63 0,4 1,11 27,96 6,2] 87,05 81,85 296,72 6,91
S neun
Ipuem numu, HaumeHoBanue 611018 Macca nopuun TTiieBbie BEUIECTBA Snepretuyeckas ButamMuHp! MuHepasbHbIC BELIECTBA Ne penen- | C6oprik
benk, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, T|JUEHHOCTb, KKall Bl, yn-l C, yn-l A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
[Kotsera peibHas (MuHTait) Ne388 100 13,7 9,2 15,9 199,7 0,1 0,2] 0,0 4,1 59,9 50,2 207,5 1,6] 388 2004
Pary u3 osoueii Ne224 180 3.3 12,2 16,1 190,0 0,1 14,8 0,6 0,6 53,8 28,8 70,8 1,0 224 2004
Yaii ¢ tumoHoM Ne377 200 0,2 0,0 15,0 61,6 0,0 1,1 0,2 0,0 13,6 4,6 1,4] 04] 377 2011
X1e6 nmeHnyHbli 50 3,7 0,3 24,3 114,8 0,1 0,0 0,0 1,0] 10,4 14,9 37,8 0,9
1TOr0 32 MpHEM IHIIH: 20,9 21,7 71,3 566,1 0,3 16,1 0,8 5,7 137,7 98,5 317,5 3,9
2-ii 3aBTpaK
TTuposxok nedeHslii ¢ kaprodpenem Ne738 100 6,0 3,1 424 229,8 0,1 2,8 0,0 0,8 21,2] 16,3 74,5 1,00738 2004
Kowmrior u3 nsioma Ne348 200 0,5 0,1 274 112,6 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 9.4 23,2 0,5§348 2011
HToro 3a npueM Numm: 7,1 3,2] 69,8 3424 0,1 2,8 0,0 0,8 44,2 25,7 97,7 1,5
Bceero: 28,0] 24,9 141,1 908,5| 0,4] 18,9 0,8 6,51 181,9 124,2 415,2 5.4
6 neun
Ipuem numwm, HaumeHoBanue 6110 Macca nopuun TTiieBbie BEUIECTBA Snepretuyeckas ButamMuHb! MuHepasbHbIC BELIECCTBA Ne penen- | C6oprnk
benku, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, T|JUEHHOCTb, KKall Bl, M]‘I C, M]‘I A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
3anekaHka PHCOBas C TBOPOTrOM co cMeTaHol Ne315 200/10 11,9 10,1 61,1 382,2 0,0] 0,1 0,0] 0,4] 72,8 41,2 177,2 1,2 315 2004
Kodeiinplii HanuTok Ha Mosioke Ne692 200 2,3 1,3 25,9 123,5 0,0) 0,1 0,0) 0,0) 65,1 17,9 61,4 0,7] 692 2004
Macno ciuBounoe Ne96 5 0,0 3,5 0,1 32,1 0,0 0,0 0,0 0,1 1,0 0,0 1,2 0,00 96 2004
X166 nmeHnyHbli 50 3,7 0,3 24,3 114,8] 0,1 0,0) 0,0) 1,0] 10,4 14,9 37.,8) 0,9)
HToro 3a npueM NuIM: 17,9] 15,2] 111,4] 652,6 0,1 0,2] 0,0) 1,5 149,3 74.0] 277,6' 2,8]
2-ii 3aBTpaK
TTuposxok nevueHslii ¢ BumHei Ne406 100 5,9 4,5 46,2 2529 0,1 2,2 0,0 0,9] 28,2 16,5 59,5 0,9J406 2011
Komnot u3 anesbennos Ne636 200 0,5] 0,1 33,0 137,0] 0,0) 12,0 0,0) 0,1 21,1 7,1 10,4 0,3]636 2004
HToro 3a npueM NUIM: 6,4 4,06 79,2 389,9 0,1 14,2 0,0} 1,8] 49,3 23,6 69,9 1,2
Bceero: 24,3 19,8 190,6 1042,5 0,2] 14,4 0,0) 2,5 198,6) 97,6 347,5] 4,0
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7 neun
Mpren nii, manveropase Griota Macea noputi TTieBbie BEUIECTBA Snepretuyeckas ButamMuHb! MuHepasbHbIC BELIECTBA Ne penen- | C6oprik
benk, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, TJUEHHOCTb, KKall Bl, M]‘I C, M]‘I A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
Kama Bsi3kas MonouHast w3 puca u neHa pysx6a ¢ maciom Nel75 200 5,41 6,6| 34,7 220,3 0,1 0,2] 0,0] 0,3 104,7' 29,6 121,6] 0,70 175 2011
Coip (nopumsivu) Nel5 10 2,2] 2,9) 0,0) 35,3 0,0) 0,0) 0,0) 0,1 74,8] 2,8 40,0} 0,1 15 2011
Yaii ¢ mookom Ne42 1K 200 1,3 1,0) 11,8] 61,3 0,0 0,1 0,3 0,0 50,8 8.7| 28,8] 0,5] 421 2016
X1e6 nmeHnyHbli 40 3,0] 0,2 19,5 91,9 0,1 0,0) 0,0) 0,8) 8,3 11,9 30,2 0,7]
I1TOr0 32 MpHEM MHIIH: 11,9 10,7 66,0 408,8| 0,2 0,3 0,3 1,2| 238,06 53,0 220,06} 2,0
2-if 3HTOSIK
TTipoxxok meueHslii ¢ kamycroid Ne738 100 5,6 3.1 39,2 219,3 0,1 2,1 ] 0,8 20,2] 14,8 68,1 1 738
Yaii ¢ caxapom kapkaze Ne685 200 0,2 0,0) 15,0 60,5 0| 11 0,2 0| 13,6} 4,6 1.4 0,4 685 2004
Hroro 3a npuem nui: 5,8| 3,1 54,2 279 0,1 3,2] 0,2] 0,8| 33,8 19,4 69,5 1,4
Bceero: 17,7 13,8 120,2 687,8 0,3 3,5 0,5 2] 2724 72,4 290,1 3,4
8 nenn
Mpren nii, maveropase Griota Macea noputi TTiieBbie BEUIECTBA Snepretuyeckas ButamMuHb! MuHepasbHbIC BEIIECTBA Ne penen- | C6oprik
beki, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, TJUEHHOCTb, KKall Bl, M]‘I C, M]‘I A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
Dpuxazenbku MscHble ¢ coycom Ne280/330 100/30 15,5 21,0] 16,4 316,9 0,0] 0,3 0,0] 4,6 39,3 22,2 145,3 2,00 280/330] 2011
Karma rpeunesas paccpimyatas Ne341K 180 7.4 5,7 33.4 2139 0,2 0,0 0,0 0,6] 18,5] 109,2 162,6) 3,6 341 2016]
Yaii ¢ mvoHoM Ne377 200 0,2] 0,0) 15,1 61,9 0,0] 1,1 0,2] 0,0) 14,0 4,9 1,4 0,5 377, 2011
Xi1e6 nieHnYHbIR 50 3,7, 0,3 243 114,8, 0,1 0,0} 0,0} 1,0 10,4 14,9 37,8] 0,9
Hroro 3a npuem nui: 26,8 27 89,2 707,5 0,3] 1.4 0,2] 6,2 82,2 151,2 347,1' 7,0
2-if 3aBTpaK
TTupoxok neueHslii ¢ kapropenem Ne738 100 6,06) 3,1 42,4 229.8] 0,1 2,8] 0,0] 0,8] 21,2 16,3 74,5 1,0738 2004
Kowmrior u3 nstoma Ne348 200 0,5] 0,1 274 112,6 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 9,4 23,2] 0,5]348 2011
11TOr0 32 MpHEM IHIIH: 7,1 3,2] 69,8 3424 0,1 2,8 0,0) 0,8] 44,2] 25,7] 97,7 1,5
Beero: 33,9 30,2 159 1049,9 0,4 4,2 0,2 7,0 126,4 176,9 444.8) 8,5
9 newb
pren ni, manveropase Griota Macea noputi TTiieBbie BEUIECTBA Snepretuyeckas ButamMuHb! MuHepasbHbIC BEIIECTBA Ne penen- | CGoprnk
benk, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, TJUCHHOCTb, KKall B1, M]‘I C, M]‘I A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
Tedrenn ¢ pucom Ne307K 100 12,5 9,6) 14,1 191,6 0,0) 0,0) 0,0) 0,4 8,8 18,4 114,8] 1,6] 307 2016
MaKapOHHbIE H3/IE/Hs OTBAPHBIC ¢ MacioM Ne203 180 6,6 69| 39,9 247,6 0,2] 0,0 0,1 13 19,2 24,6 65,41 1,4] 203 2011
(Coyc Tomarssrii 30 r Ne363K 30 0,2] 0,7| 1,5 13,2 0,0) 0,4 0,0) 0,0) 2,8] U 3.3 0,00 363 2016
Yaii ¢ caxapom Ne376 200 0,1 0,0) 14,8 59,3 0,0] 0,0] 0,2 0,0] 11,1 3,9 0,0) 0,4] 376 2011
X71e6 nueHnIHbI 40 3,0] 0,2] 19,5 91,9 0,1 0,0) 0,0) 0,8] 8,3 11,9 30,2 0,7|
Hroro 3a npueM muum: 22,4 17,4 89,8 603,6 0,3 0,4 0,3] 2,4 50,2 60,5 213,7 4,1
2-it 3aBTpaK
[Mupoxoxk meuenbiii ¢ s60kom Ne738 75 4,23 4,08 35,02] 193,73 0,1] o] 27,46 071 14,75 8,95 41,02 1,31 738 2011
Kodeiinblit Hanntok Ha Monoke Ne692 200 2,3 1,3 25,9 123,5 0,0] 0,1 0,0] 0,0] 65,1 17,9 61,4] 0,7]692 2004
Mroro 3a npuem nuiu: 6,53 5,38 60,92 317,23 0,1 0,1] 27,46 0,7] 79,85 26,85 102,42 2,01
Bcero: 28,93 22,78 150,72 920,83 0,4] 0,5] 27,76 3,1 130,05 87,35] 316,12 6,11
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rpynnel 12-18 net MOY Bonrorpaga

10 nenn
o ITumesbie BemecTsa JHeprerHyeckas Brramunst MunepasibHble BELECTBA Ne penen- | CGoprux
pHEM MHUIIH, HAHMEHOBaHNUE 611r0/1a Macca nopuun
benku, rI Kupsi, rI VYraeBopl, |LUEHHOCTD, KKall BI, Ml‘l C, Ml‘l A, MrI E,mr] Ca, Ml'I Mg, MrI P, MrI Fe, mrjtypst peuentyp
3aBTpax
Kotsiera peibuas (MunTaii) Ne388 100 13,7 9,2 15,9 199,7] 0,1 0,2] 0,0) 4,1 59,9 50,2 207,5 1,6] 388 2004
Puc orapHoii Ne304 180 4,5 6,5 46,7, 263,1 0,1 0,0) 0,1 0,4 10,4 29,5 90,3 0,5] 304 2011
Yaii ¢ Mmosoxom Ned2 1K 200 1,3 1,0 11,8 61,3 0,0) 0,1 0,3 0,0) 50,8 8,7 28,8 0,50 421 2016
X71e6 nueHnIHbI 40 3,0} 0,2] 19,5 91,9 0,1 0,0) 0,0) 0,8] 8,3 11,3 30,2] 0,7
Mroro 3a npuem nuiu: 22,5 16,9| 93,9 616 0,3 0,3 0,4 5,3 129,4 100,3 356,8 3,3
2-if 3aBTpaK
ITuposkok neuenslii ¢ BulHei Ne406 100 5,9 4,5 46,2] 252,9 0,1 2,2] 0,0) 0,9) 28,2 16,5 59,5 0,9) 406 2011
Yaii ¢ caxapom kapkaje Ne685 200 0,2] 0,0) 15,0 60,5 0,0) 1,1 0,2] 0,0) 13,6 4,6 1,4 0,4 685 2004
Hroro 3a npueM MHum: 6,1 43 613 313.4] 0,1 3,3] 0,2 0,9 41.8] 21,1 603 13
Bcero: 28,6} 21,4 155,1 929,4 0,4 3,6 0,6} 6,2] 1712 1214 417,7 4,6)
11 nenn
[puem nuiwy, Haumerosanue 6mona Macca nopruu TTieBbie BEUIECTBA SHepretuyeckas ButamMuHb! MuHepasbHbIC BEIIECCTBA Ne penen- | C6oprnk
benku, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, TJUCHHOCTb, KKall Bl, M]‘I C, M]‘I A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
YaxoxOmmu Ned91 100 12,1 13,2 6,7 194,5 0,1 5,8 0,0) 0,5] 42,8 23,8 124,5] 1,50 491 2004
Kaia rpeunenas paccbimyaras Ne341K 180 7,41 5,7 33 4] 2139 0,2] 0,0 0,0 0,6 18,5 109,2 162,6| 3,61 341 2016
Yaii ¢ mumoHOM Ne377 200 0,2| 0,0| 15,1 61,9] 0,0 1,1 0,2| 0,0 14,0} 4.9 1,44 0,5] 377 2011
X1e6 nmeHnyHbli 50 3,7 0,3 24,3 114,8] 0,1 0,0) 0,0) 1,0] 10,4 14,9 37,8 0,9)
DpykThI cBEXkHCE (1670K0) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 0,0 9,6 0,0 0,3 21,6 12,2 14.9] 3,0] 338 2011
1ITOr0 32 IpHEM IHIM: 24,0 19,8 93,8 653,5 0,4 16,5 0,2] 2,4 107,3 165,0 341,2 9,5
2-ii 3aBTpaK
ITupoxok neyenslii ¢ kaprodenem Ne738 100 6,6 3,1 42,4 229.8 0,1 2,8 0,0 0,8 21,2 16,3 74,5 1,00 738 2004
Kommot u3 n3toma Ne348 200 0,5 0,1 274 112,6 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 9.4 23,2 0,50 348 2011
VIToro 3a pueM IHILHM: 7,1 3,2 69,8 3424 0,1 2,8 0,0 0,8 44,2 25,7 97,7 1,5
Bcero: 31,1 23,0 163,6 995,9 0,5 19,3 0,2 3,2 151,5 190,7 438,9 11,0
12 nenn
Ipuem nuiy, Haumerosanue Gmona Macca nopruu TTieBbie BEUIECTBA Snepretuyeckas ButamMuHb! MuHepasbHbIC BELICCTBA Ne penen- | C6oprnk
benku, FI JKupsl, l‘I YraeBojpl, TJUEHHOCTb, KKall Bl, M]‘I C, M]‘I A, Ml‘I E,mr] Ca, Ml'I Mg, Ml‘I P, Mrl Fe, mrjTypst peuentyp
3aBTpaK
Itnia, TymeHHas B coyce ¢ oBomamu Ne488 200 16,8 22,6 14,4 329,6 0,2] 6,3 0,4] 3,6 32,3 35,8]170,1 1,7] 488 2004
Kodeitnpii HanuToK Ha Mosoke Ne692 200 23 1,3 25,9 123,5 0,0} 0,1 0,0} 0,0} 65,1 179 61,4 0,71 692 2004
X1e6 nuIeHnIHbI 50 3,7 0,3 24,3 114.,8 0,1 0,0) 0,0) 1,0} 10,4 149] 378 0,9)
VTOro 3a nmpreM Muiu: 22,8} 24,2 64,6 567,9 0,3 6,41 0,4] 4,61 107,8| 68,6]269,3 3,3
2-if 3aBTpaK
[uposkok nevensiii ¢ s610k0M Ne738 73 4,23 4,08 35,02 193,73 0,1] of 2746 07 1475 8,95 41,02 131 738 2011
Komrmor u3 anenscunoB Ne636 200 0,5 0,1 33 137 0,0 12,0 0 0,1 21,1 7.1 10,4 0,3 636 2004
Hroro 3a npuem numu: 4,73 4,18 68,02 330,73 0,1 12,0 27,46 0,8] 35,85 16,05] 51,42 1,61
Bcero: 27,53 28,38 132,62 898,63 0,4] 18,4] 27,86 5,4] 143,65 84,65] 320,72 4,91
HTOTO IO IPUMEPHOMY MEHIO
Hroro [ N yr KKaJI C
Uroro s nephon 226,19 218,84 764,56 11253,59 197 2
Cpeanee sianenre 3 HepHon 18,85 18,04 147,05 937,80 16,43




12-nt JHEBHOE MEHIO 1A obecreueHus OecruIaTHBIM JBYXPa30BbIM ITUTAHUEM 06yqaloumxcx C OTpaHUYCHHBIMHU BO3MOKHOCTSAMM 310POBBA, JeTel - UHBAJIUI0B

Bo3pacTHol rpymmsl 7-11 ner MOY Bonrorpazna

COOpHHUK penenTyp Ha IPOMYKIMIO UL 00y4alomKXCsl BO BCeX 00pasoBaTebHbIX yupexkacHusx / Ilox pex. M I1. Morunssoro u

B.A. Tyrenssna. - M.:[leJIn mtoc, 2011. - 544c.

COOPHUK peLienTyp ¥ KyTHHAPHBIX H3JC/Hil sl IPEANPUATHI 0OIECCTBEHHOTO MUTAHHS IpH 0061e006pa3oBaTebHbIX mKomax / o

pen. B.T. Jlanumnoii. - M: Xne6npoauupopm, 2004. - 640c.

CGopHuK penentyp 6J110/1 1 KyJTMHAPHBIX H3/IE/Hi U1 00yyatolmxcs o6pa3oBaTesbHbIX opranusaiuii. CO0pHUK TEXHUYECKUX
HopMmatuBoB. OOV HII3]] Munzapasa Poccun, HUM I'nO3/{ull / mox penaxuueii wien-kopp. PAH, am.H., npodeccopa B.P.

Kyumbi - M: Usnarens Hayunbiii nentp 310poBbs jaereii, 2016. - 560 c.



